Rahmenterminplan Saison 2024 / 2025 (Stand: 08.01.2024 Plan wird fortlaufend aktualisiert)
Achtung, Termindnderungen vorbehalten!

Legende: LG= nationale und internationale LehrgangsmaRBnahmen, UWV= unmittelbare Wettbewerbsvorbereitung, TF= Trainerfortbildung, LD= Leistungsdiagnostik, WK= nationale und internationale Wettbewerbe, Frist= Fristen fir Bundeskader

1) NATIONALMANNSCHAFTSLEHRGANGE UND -TERMINE

Datum Kategorie MaRnahme Kaderbereich/Disziplin Ort Ansprechpartner DEU
01.02.2024 - 04.02.2024 EL 3Axel Projekt, BK+ Einladung NK1, NK2 Oberstdorf Nicole Briinner
14.03.2024 - 20.03.2024 PL/ET LG Off-Ice Lehrgang EL inkl. sportmot.Test und Physioscreenings (auch fiir Kaderneuaufnahmen) NK1, NK2 NK1, NK2 Kienbaum Philip Uhlig
17.03.2024 - 23.03.2024 ELLG Off-Ice Lehrgang ET und PLinkl. sportmot.Test und Physioscreenings (auch fiir Kaderneuaufnahmen) NK1, NK2 NK1, NK2 Kienbaum Philip Uhlig
08.04.2024 - 28.04.2024 LD Zeitraum fir die Prae-LD an den OSP NK1 NK1 NK1 NK1 dezentral Bundesstiitzpunktleiter
29.04.2024 - 02.06.2024 LD Zeitraum fir die Prae-LD an den OSP + Post-Physioscreenings + sportmot. Ergdanzungstest PK PK PK PK dezentral Bundesstiitzpunktleiter
05.05.2024 - 07.05.2024 EL 3Axel Projekt, BK+ Einladung NK1, NK2 Berlin Nicole Briinner

31.05.2024 Frist Abgabe Bundeskaderunterlagen (Abgabe persénlich im BSP-Leiter-Biiro!) PK, NK1, NK2 PK, NK1, NK2 PK,NK1,NK2 PK, NK1, NK2 |- Bundesstiltzpunktleiter
08.05.2024 - 12.05.2024 ELLG Lehrgang Skating Skills und Programmaufbau PK, NK1, NK2 PK, NK1, NK2 Dortmund Nicole Briinner
21.05.2024 - 25.05.2024 ET+PLLG [Technik-Lehrgang, Schwerpunkt Skating Skills NK1, NK2 NK1, NK2 Berlin Stefano Caruso, Rico Rex
24.06.2024 - 14.07.2024 LD Zeitraum fr die Post-LD an den OSP + Post-Sportmot. Erganzungstest NK1 NK1 NK1 NK1 dezentral Bundesstiitzpunktleiter
30.06.2024 Frist Abgabe ISU Unterlagen (Declaration inkl. Musiknachweis, Skater Health Care) (Abgabe persénlich im BSP-Leiter-Biiro!) PK, NK1, NK2 PK, NK1, NK2 | PK, NK1, NK2 | PK, NK1, NK2 |- Philip Uhlig
17.07.2024 - 22.07.2024 PLELET Junioren-Monitoring fiir JGP-Teilnehmer inkl. Post-Physioscreenings + Off-Ice Priifung Junioren ET+PL Junioren Junioren Junioren Junioren Berlin Philip Uhlig/ Mo Kénig
ETLG Off-Ice Priifung Advanced Novice NK1, NK2 Berlin Simone Konig
22.07.2024 - 18.08.2024 LD Zeitraum fir die Post-LD an den OSP + Post-Physioscreenings + opt. sportmot. Ergdnzungstest PK PK PK PK dezentral Bundesstiitzpunktleiter
31.07.2024 Frist Sportmedizinische Grunduntersuchung fiir die Saison 2022/2023 PK, NK1, NK2 PK, NK1, NK2 | PK, NK1, NK2 | PK, NK1, NK2 |dezentral Bundesstltzpunktleiter
29.07.2024 - 03.08.2024 PLISU LG DEU / CoE Lehrgang fiir ausgewihlte Paare inkl. 1. Programmsichtung PK, NK1 Oberstdorf Daniel Wende / Rico Rex
|13,08.2024 -22.08.2024 EL+PL+ET Senioren-Monitoring inklusive Off-lce Monitoring Senioren fiir Beschickung Challenger-WB PK, NK1 SeniorenlPK, NK1 SeniorerPK, NK1 SeniorellPK, NK1 Seniorer| Oberstdorf Daniel Wende/ Mo Kénig

Zu allen Nationalmannschafts-Lehrgangen erhalten die Teilnehmer eine schriftliche Einladung. Die Teilnahme von mitreisenden Heimtrainern wird ausdriicklich gewtinscht.
Die Zeitrdume fur die Leistungsdiagnostiken stellen ein Orientierungsrahmen dar. Sportfachlich begriindete Abweichungen sind mit Philipp Stdrz (Bundestrainer Wissenschaft) abzustimmen.

11) ZUSATZANGEBOTE

Datum Kategorie MaBnahme Disziplin / Altersberecih Ort Ansprechpartner DEU
01.04.2024 - 06.04.2024 PLLG ISU Paarlauf Lehrgang / DEU Entwicklungs- und Sichtungsseminar inkl. LK-Priifung Nachwuchs Berlin Rico Rex
02.04.2024 - 06.04.2024 ELLG Entwicklungslehrgang Pre Novice Nachwuchs Nachwuchs Chemnitz Nicole Briinner
27.04.2024 - 11.05.2024 ETISU LG ISU Eistanzseminar fir Juniorenpaare Junioren Oberstdorf? Stefano Caruso
22.07.2024-26.07.2024 ELLG Techniklehrgang und Programme, Vorbereitung JGP Nachw./Jun. Nachw./Jun Berlin Nicole Briinner
30.08.2024 - 01.09.2024 PL Paarlauf Tryout-Tage Nachw. /Jun. Berlin Rico Rex
18.10.2024 - 20.10.2024 PL Paarlauf Tryout-Tage Nachw. /Jun. Oberstdorf Rico Rex
22.11.2024 - 24.11.2024 PL Paarlauf Monitoring Nachw. /Jun. Berlin Rico Rex

Die Zusatzangebote werden von der DEU ausgeschrieben. Die Anmeldung ist ausschlieBlich Gber den Landeseissportverband moglich. Das Angebot richtet sich an alle Sportlerinnen und Sportler, die die Startvoraussetzungen fur die nationalen
Meisterschaften und Wettbewerbe der DEU nachweisen kénnen, es sei denn, es ist in der jeweiligen Ausschreibung anders ausgewiesen.

Einzellaufen Damen

Einzellaufen Herren
Paarlaufen
Eistanzen




