Deutsche Eislauf-Union e.V.

Landesverband

EISTANZ 2

Technik-Klasse:

GOE Mittelnote 0
GOE Mindestnote -3

Prifrichter / Verein

1. gekreuztes Chassé,
Schwung-Wende Rve

a) Rve (2) - hxLva(1) - Rve(6) SwWWRre(3)
- Lra(3)
b) andere Seite

Westminster Walzer

2. gekreuztes Chassé,
Schwung-Gegenwende
Lva

a) Lva (2) - hxRve (1) - Lva (6) SWGW Lra (3)
- Rre (3)
b) andere Seite

Westminster Walzer

3. Damenschritte 1 - 12 aus
dem Cha Cha Congelado

Lre(1) — LsRra(1) — LrRe (1/2) - RrLe(1/2) -

LrRe¢(1/2) - hxLra((1/2) — vxRreL*(2) - vxLreR*

D Lre(2) - vxRvalL*(2) - vxLvaR*(2) —Rve gMo
Lre(2+4+4) - Rra kurz - LresICh(2) - Rra(2)
Anmerkung:

¢ = Schiebeschritt

* = Spielbein kurz absetzen (touch down)

Cha Cha Congelado

4. Herrenschritte 1 - 12 aus
dem Cha Cha Congelado

Rve(1) - LsLva(l) - LvRe(1/2) -RvLe(1/2) -
LvRe (1) - vxRvalL*(2) - vxLvaR* W(2) -
vxRre/alL*(2) - vxLreR*(2) - Rra(1) -Lve(1) -
Rve(4) - Lva kurz - RvesICh(2) - Lva(2)
Anmerkung:

¢ = Schiebeschritt

* = Spielbein kurz absetzen (touch down)

Cha Cha Congelado

5. Doppel-Choctaw aus der
Rumba im Halbkreis

a) Lva(2) - hxRve(4) Spb weit - Lve(4)xoCho weit

Rra xgCho weit Lve(4) - Rve(2)
b) andere Seite

Rumba

Name, Vorname

Geb.datum

Verein 1 2 3 4

Gesamt- |[Best.
GOE J/N

10

Ort / Datum

Prifrichter

Nachrechner

Prifobmann
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