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DEU- Fortbildungsseminar 2019 
für C- / B- Trainer im Eiskunstlaufen 

Athletische Grundausbildung im Nachwuchsleistungssport  

Talente zeigen zunehmend koordinative und/oder konditionelle Defizite. Ursachen 
finden sich oftmals in zu geringen motorischen Entwicklungsreizen oder in 
unzureichendem, allgemeinem oder ausschließlich sportartspezifischem Training. 
Dies kann ein Grund für mangelnde Belastungsverträglichkeit sein und daraus 
resultieren gesundheitliche Probleme, häufig verbunden mit einem frühen 
Karriereende. 

Veranstalter/ 

Kooperationspartner: 

Deutsche Eislauf-Union e.V. in Kooperation mit dem 
Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. und dem 
Eissport-Verband Nordrhein-Westfalen e.V. 

Veranstaltungsort/ 

Übernachtung u. Verpflegung: 

Sport- und Tagungszentrum Hachen 

Am Holthahn 1, 59846 Sundern-Hachen 

Lehrgang: 3. bis 6. Oktober 2019 – 30 Lehreinheiten 

Beginn: Donnerstag, 03.10.2019 - ca. 11:00 Uhr 

Ende: Sonntag, 06.10.2019 - ca. 13:00 Uhr 

Haftungsausschluss: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für evtl. 
Unfälle und andere Schäden und deren Folgen. 

Ziele der Fortbildung: Die Teilnehmer beherrschen die Vermittlung der 
Grundlagen der motorischen Bereiche und steuern die 
rechtzeitige und qualifizierte Entwicklung körperlicher 
Grundlagen von jungen Athleten. Nur so können die 
wesentlichen Potenziale entwickelt werden, die dann 
die erforderliche Belastungsverträglichkeit für spätere 
Ausbildungsphasen schafft. 

Vertiefungsmöglichkeiten: Den Arbeitsbereichen Gleichgewicht, Beweglichkeit, 
Springen, Drehen und Stabilisieren wird besondere 
Aufmerksamkeit geschenkt. 

Zielgruppe: Trainer mit C-/ B- Lizenzen (ausgestellt von der DEU 
für Eiskunstlaufen). A- Trainer können bei freien 
Kapazitäten ebenfalls teilnehmen. 

Lizenzverlängerungen/ 
Sonderbedingungen*: 

 
* Abweichend von Art. 5 Ziffer 3 i.V.m.  

Art. 6 Ziffer 8, 9 TrO der DEU i.d.F. vom 
24.11.2018 - Link 

 

Mit der Anmeldung sichert der Teilnehmer zu, die 
Teilnahmegebühr an die DEU zu entrichten und in 
vollem Umfang bei der Maßnahme anwesend zu sein. 
Trainerlizenzen (C und B) werden vom Ablaufdatum 
unter Beachtung der Trainerordnung um 4 Jahre 
verlängert, da die Fortbildung die Anwesenheit an einer 
doppelten Anzahl von Lehreinheiten voraussetzt (bei 
A- Trainer verbleibt es bei 2 Jahren). 

https://www.eislauf-union.de/
https://www.lsb.nrw/
http://www.lev-nrw.org/
https://www.hachen.nrw/sport-und-tagungszentrum-hachen-startseite/
https://www.eislauf-union.de/files/Verband/TrO_OT_24_11_2018.pdf
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LSB Zertifikat „Athletiktrainer im 
Nachwuchsleistungssport“: 

Die Teilnehmer erhalten das Zertifikat des Landes-
sportbundes NRW, welches eine Gültigkeit von 4 
Jahren aufweist. 

Moderatoren: Paul Guhs (LSB NRW) 

Christine Leibinger (DEU) 

Referenten: Die Referenten werden in Abstimmung mit dem LSB 
NRW von der DEU eingeladen. Ein Blick in andere 
Sportarten ist dabei ausdrücklich erwünscht. Aus dem 
Eiskunstlaufen wird u.a. René Sachtler-Lohse als 
Referent vertreten sein. 

Teilnahmegebühren/ Leistungen: 360,00 Euro, darin enthalten sind  

- Seminarteilnahme,  

- Lizenzverlängerung (Ausgabe vor Ort), 

- 3 Übernachtungen im Einzelzimmer, 

- Vollverpflegung, 

- Unterrichtsmaterial (Buch*). 

*„Allgemein motorische, koordinative und athletische 
Grundausbildung im Grundlagentraining“. 

Fälligkeit der Gebühren: Mit der Anmeldung zum Seminar wird der o.g. Betrag 
fällig und bei Nichtteilnahme nicht erstattet. Die An-
meldung wird erst nach Zahlungseingang bearbeitet.  

Bearbeitungsgebühren: Verspätet eingehende Anmeldungen (nach Montag, 
22.07.2019) oder verspätet verbuchte Zahlungen (nach 
Mittwoch, 24.07.2019) werden mit einer nachträglichen 
Gebühr von 20,00 Euro belegt.  

Bankverbindung der DEU: IBAN: DE58 7002 0270 0015 3830 06 

BIC: HYVEDEMMXXX 

HypoVereinsbank 

Anmeldung: 

(ausschließlich mit dem dazu-
gehörigen Formular – Seite 3 ) 

Deutsche Eislauf-Union e.V. 

Jens ter Laak, Koordinator für Ausbildung u. Lehre 

Schloßstraße 135/137 – 46535 Dinslaken 

Tel. 02064-6060718 (vormittags Mo-Do von 09-11 Uhr) 

Fax 02064-6060719 E-Mail: jtl@eislauf-union.de 

Anmeldeschluss: Montag, 22. Juli 2019 
oder bei Erreichen der Kapazitätsgrenze 

Änderungen vorbehalten. 

München, April 2019 

Der Zeitplan wird per E-Mail zugestellt. Zudem 
Veröffentlichung auf der Homepage. 

 
 

 
 
 

https://www.eislauf-union.de/
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 __________________________________ 
 Name, Vorname, Lizenzstufe 

 

 __________________________________ 
 Straße, Nr. 

Antwort an die 
Deutsche Eislauf-Union e.V. __________________________________ 
Herrn Jens ter Laak PLZ, Ort 
Schloßstr. 135/137 
 __________________________________ 
D-46535 DINSLAKEN Telefon                             Fax 

 
 __________________________________ 

       E-Mail (bitte in Druckbuchstaben ausfüllen) 
Per FAX: 02064-6060719    An diese E-Mailanschrift wird eine  
       Rechnung im PDF- Format zugesandt. 
oder gescannt per E-Mail an jtl@eislauf-union.de 
 
 

Anmeldung zur Trainerfortbildung in Hachen 

Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende Veranstaltung an: 

BITTE BEI INTERESSE BIS ZUM 22. Juli 2019 ANMELDEN !!! 

□ Ich nehme an der Trainerfortbildung vom 03.10.-06.10.19 gem. Ausschreibung teil. 

Die Teilnahme in vollem Umfang (30 LE) ist Voraussetzung für die Lizenzverlängerung! 

□ Ich überweise die o.g. Teilnahmegebühr auf das angegebene Konto der DEU. 

Verwendungszweck: Trainerfortbildung 2019 Hachen, Name des Teilnehmers 

□ Ich erkläre mich damit einverstanden, dass Bild- und Tonmaterial zum Zwecke 

der nachhaltigen Bearbeitung des Inhalts auch von mir angefertigt und verwendet 
werden. Ich akzeptiere, dass meine Daten und Angaben von der DEU und dem LSB 
NRW zum Zwecke der Anmeldung und der Erstellung von Bescheinigungen und der 
Teilnahmeliste verwendet werden. 
  
Fragen/Anmerkungen (Einschränkungen sind nicht rechtsverbindlich): 

 
 

 
 

Ort, Datum     Unterschrift 
 

Anmerkung: Sollte Ihre Anmeldung aufgrund Überschreiten des Kontingents nicht mehr bearbeitet 
werden können, erstatten wir Ihre Gebühr selbstverständlich zurück. Die Bearbeitung der 
Anmeldungen erfolgt in der Reihenfolge des Zahlungseingangs. 
Haftungsausschluss: Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass die DEU sich vorbehält, die 
Veranstaltung ganz oder teilweise abzusagen, wenn beispielsweise das Gebot der Wirtschaftlichkeit 
nicht eingehalten werden kann. In diesem Fall wird kein Schadensersatz für entstehende Kosten (z.B. 
Rücktritt von gebuchten Reservierungen im Reiseverkehr) bei Teilnehmern geleistet! 

https://www.eislauf-union.de/

