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1. Damen- und 

Herrenschritte 1 bis 6 

aus dem Wiener Walzer 

um  die Längsachse  

a) Rra(1) – LsLre(1) – Rra(3) – hxLra(1) – 

vxSchlBRrea(2+1) – vxLre(3) 

b) Lva(1) – LsRve(1) – Lva(3) – vxRva(1) – 

hxSchlBLvea(2+1) – hx Rve(3) 

Wiener Walzer 

2.   Damen-Schritte 21 – 28   

aus dem Paso Doble 

          Lva(1) – ChRve(1) – Lva(1) – LsRve(1) – 

          Lva(1) – CrRva(1) – CrLva(1) –   

          CrSchlBRvae (schneller SwoMo - 3)   

kurzer Lre – Rra(2)   

Paso Doble 

3. geschlossene Choctaws 

auf Halbkreisen 

a) Lve(2) gCho Rra(2) – CrLra (4) – Rve(2)  

b) andere Seite 
Blues 

4. vorwärts einwärts 

Gegenwenden auf 

Halbkreisen 

a) Lva(2) – hxRve(1)GWre(1) – Lra(2) – 

Rra(2) 

b) andere Seite 

Argent. Tango 

5. Herrenschritte 39-46 aus 

dem Tea-Time Foxtrott 

      Lva(1) – Rve-LSDre–RragMo (1+2) – Lva    

      (2) – Tippschritt (und) – Lve (1) – Rva- 

      SwGeDre-Rre (3+2) – Lra (und) – vxRre-  

SchlBgRra-2Tw (1+1+2) 

Rocker Foxtrott 
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________________________ 
Ort / Datum 

________________________
Prüfrichter 

________________________ 
Nachrechner 

________________________P
rüfobmann 
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