
DEUTSCHE EISLAUF-UNION e.V. 

LEV: 

Ort, Datum

Preisrichter, Quali.

Prüfungsinhalte: Ausführungsbestimmung:

1 SF aus D va – Schlangenbogen re/ra + Twizzle ra – ohne Absetzen des Spielbeins,

beidseitig
2 SF aus Schwungchoctaw va/re + Gegenwenden re + Twizzle ve, beidseitig 2

TW mind. 2U

3 Doppellutz (2 Lz) 3

4 Sprungfolge aus 3 verschiedenen Doppelsprüngen mit Verbindungsschritten	 4

5 SK aus 2 frei wählbaren Doppelsprüngen 5

6 3er SK aus 3 Doppelsprüngen oder aus 2 Doppelsprüngen mit Euler in der Mitte. Die 6

SK muss mind. 2 verschiedene Doppelsprünge enthalten	

7 eingesprungene Pirouettenkombination mit FW (FCCoSp) Einsprung frei wählbar, 7

3 versch. BP, 6/6U, Level 2*

8 eingesprungene Sitzpirouette (FSSp), Einsprung frei wählbar, 6U, Level 2* 8

9 Mädchen: Pirouette in einer Position ohne FW (LSp, SSp od. CSp), 6U, Level 3* 9 Mädchen: mind. 6U in der gewählten Position.

Jungen: Wechselpirouette in einer Position, 5/5U, Level 3*

GOE GOE GOE GOE GOE GOE GOE GOE GOE GOE GOE GOE Best.

Level Level Level Level Level Level Level Level Level Level Level Prüfg J /N

Jungen: pro Fuß mind. 5U in der gewählten Position	

Kürklasse 3 neu
Bewertung: Für die Vergabe der GOE's gelten die Bewertungsrichtlinien wie im 

Kurzprogramm. Negative GOE's (außer "<= -3") in einem Element können mit positiven in 

anderen Elementen ausgeglichen werden. Daraus ergibt sich ein GOE der Prüfung. Ist der 

GOE der gesamten Prüfung mindestens 0, so gilt die Prüfung als bestanden, andernfalls 

als nicht bestanden.

Ein GOE "<= -3" in einem Element bedeutet: Prüfung nicht bestanden

1 TW (mind. 1½U) nach vorne öffnen, dann mit D va die andere Seite beginnen. 

Spielbein beim TW ra vorn geschlossen.

vor und nach den Kantenwechseln und Drehungen Kante mind. 1 sec halten, 

Absprung von der Aussenkante

Sprünge aus Schritten und/oder Verbindungen mit Choreoelementen	

Doppelsprünge können gleich oder unterschiedlich sein

entweder doppelt+doppelt+doppelt oder doppelt+1Eu+doppelt

jede BP mind. 2U 

mind. 6U in Sitzposition

Name Vorname Geb. Datum
Vereins- 

kürzel
1 8 9 10 11

1

2 3 4 5 6 7

2

4

3

6

5

Unterschrift Preisrichter:_______________ Unterschrift Schiedsrichter:_______________


